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EGYENI SURGOSSEGI TERV ANAFILAXIA ESETEN
UTMUTATO A SURGOSSEGI TASKAHOZ

ENYHE ALLERGIAS REAKCIO
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NEV: arc/szem orrvdladékozds hasfdjds csaldnkiutés viszketd szdj
’ duzzanat tUsszogés hdnyinger  viszketd bér duzzadt ajkak
Szlletési id6:

Testsuly: Mit tegyink enyhe allergids reakcid esetén?

AIIergio felsoroldsa: 1. MARADJ VELE és HiVJ segitséget.
2. KERESD el6 az EPIPENT.
3. ADJ BE antihisztamint: ... (gydgyszer neve, adagja)
4. HIVD FEL valamelyik SZULOT.

Asztma: igen/nem ENYHE allergids reakcié (pl. viszketés) NEM mindig elézi meg az

. ANAFILAXIAT.
Anya: Ha KETSEGED van, ne habozz, ADD BE az EPIPENT.
Tel.:
Apa:

Tel.:

EPIPEN BEADASA
1

Markold meg az EPIPENT és
HUZD LE a KEK biztonsdgi kupakot.

2

A ldbat egyenesen tartva,
a NARANCS VEGET tedd
a COMB koézepéhez.
(ruhdn keresztul vagy anélkil)

. A ?
NYOMD ERGSEN BEFELE HOGYAN HASZNALD AZ INHALATORT (VENTOLIN)?

ameddig egy kattandst nem 1.A gyerek helyezze ajkait szorosan a szdjrészre. Lélegezzen ki.

' hallasz, 2.Nyomd meg a gombot a Ventolinon, a gyerek kezdjen belélegezni.
€s TARTSD OTT 10 MASODPERCIG, 3.3 |élegzetvételig tartsd ott. Ezt 2x egymdsutdn végezd el,
majd hozd ki az EPIPENT. 4.majd 20 perc mulva ismételd meg (2 puff Ventolin).

ANAFILAXIA, vagy mds?

Ismert ételallergids gyereknél étkezést kdvetkezéen, 60 percen belil felmerilé barmelyik SULYOS
tunetnél (Isd. fent) mindig el6szér anafilaxidra gondoljunk.
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