
 
 

 

Két áldozata van az újpesti mogyoróallergiás halálesetnek  

Sajtóközlemény 

 

2025. szeptember 10.  Törvény és bírósági ítélet van, de az intézmények és az azokban dolgozók 

továbbra sem kaptak iránymutatást arra, hogyan tudnak vigyázni az életveszélyesen allergiás 

gyermekekre. Hiábavaló az állami szigor és a büntetés, ha a pedagógusok töredéke képzett az 

anafilaxia ellátására. A biztonságos környezet kialakítására pedig semmilyen központi segítséget 

nem kaptak. Így indult a tanév a hazai oktatási intézményekben. Az Anafilaxiás Allergiásokért 

Egyesület állápontja szerint az államnak nemcsak büntetnie kéne, hanem cselekedni is 

2022-ben egy ismert mogyoróallergiás gyermek az általános iskolában mogyoró tartalmú ételt 

fogyasztott, majd ezt követően rosszul lett és rövidesen életét vesztette. A tragikus eset kapcsán 

büntetőeljárás alá vonták a gyermekre vigyázó pedagógust, akit végül halált okozó, foglalkozás 

körében elkövetett gondatlan veszélyeztetés vétsége miatt bűnösnek mondott ki a bíróság, és 1 év 6 

hónap börtönre ítélte.  

A tragédia óta sok lépés történt, az azonban változatlan, hogy az intézmények nem kapnak 

iránymutatást arra, hogyan tudnak biztonságos környezetet teremteni. Büntetés van, a cselekvés 

hiányos és pont arra nem tért ki, amivel megelőzhető lett volna a 3 évvel ezelőtti tragédia.  

A köznevelési törvény 2023. szeptember 1-től tartalmazza, hogy a köznevelési intézményeknek 

biztosítania kell a fokozott kockázatú allergiás betegséggel diagnosztizált gyermekek, tanulók 

egészségének megőrzésére fordított fokozott figyelmet. Az Országos Mentőszolgálat 1000 

pedagógusnak nyújtott képzést, amely csepp a tengerben, és csak kifejezetten az anafilaxia ellátására 

vonatkozik. Miközben a cél az, hogy olyan biztonságos és nyugodt környezetben teljen az iskolai, 

óvodai lét, hogy elkerüljük a problémát. A tét nagy, de a lépések egyszerűek, és a pedagógusok számára 

az az ijesztő, hogy nem tudják mit kell tenniük. 

„A Belügyminisztérium az Oktatási Hivatalhoz irányított minket. Az Oktatási Hivatalt is megkerestük, 

hogy tolmácsoljuk feléjük a szülők és rajtuk keresztül az intézmények segítségkérését, miszerint nem 

tudják mit kell tenniük, hogy megfeleljenek a törvényi kötelességüknek. Felajánlottuk a segítségünket, 

és az Anafilaxiás Allergiásokért Egyesület dr. Csáki Csilla szakmai vezetésével, és az alapító tagok - akik 

maguk is érintett szülők - közreműködésével elkészítette az intézményi segédanyagot, külön óvodára 

és iskolára. Ez alapján bárki ki tudja alakítani a biztonságos és nyugodt környezetet. Az anyagban 

kitérünk arra is, hogy lehetőség van ingyenes, online képzettség megszerzésére is, az Allergia Képzett 

Iskola keretein belül, amelyet az AKI Egyesület, dr. Papp Gábor vezetésével alkotott meg, és ajánljuk 

ennek elvégzését. A pedagógusok igényét a képzésre az is jól mutatja, hogy az AKI online programját 

eddig több mint 5000 pedagógus önként végezte el. 



 
 
Az Oktatási Hivataltól megkeresésünkre azt a választ kaptuk, hogy nincs lehetőség külsős szervezettől 

érkezett szakmai anyag központi kiküldésére.” – mondta el Janklovics Natasa, az Anafilaxiás 

Allergiásokért Egyesület szóvivője.  

Hozzátette: „De elküldték nekünk az intézmények email címét, és arra bátorítottak minket, hogy 

küldjük mi ki. Ezt a nyár során megtettük és mintegy 5700 intézménynek küldtük meg azt a 

segédanyagot, amellyel ki tudnak alakítani egy biztonságos intézményt az érintett gyermekek számára. 

Az persze kérdéses, hogy hányan kapták meg, és mit kezdenek vele. De sok hálás visszajelzést kaptunk.”  

„Egyesületünk nem azt szorgalmazza, hogy a mi anyagunkat használják, őszintén szólva nyugodtan le 

is másolhatják és saját névvel is kiküldhetik, vagy készíthetnek sajátot. De az biztos, hogy valamilyen 

iránymutatást minden intézménynek kapnia kell, mert így továbbra is időzített bombán ülünk, hogy 

mikor következik be ismét egy tragédia. Az pedig kevés, hogy törvény van rá, ha az annak való 

megfelelés kapcsán nincsen iránymutatás. A cél álláspontunk szerint nem a felelős meghatározása, 

hanem a tragédia elkerülése kell legyen.” – hangsúlyozta Janklovics Natasa, az Anafilaxiás 

Allergiásokért Egyesület szóvivője. 

Fontos lépések, mégis zavaros helyzet – AAE kommentárral 

Szeretnénk rámutatni arra, hogy azok az állami intézkedések, amelyek születtek önmagában 

előremutatóak és örömteliek, mégis helyenként zavaros helyzetet teremtettek. Az Anafilaxiás 

Allergiásokért Egyesület állaspontja, hogy ennek rendezését egy átgondolt, szakmai és életviteli, 

gyakorlati szempontból összeállított központi protokoll tudná megoldani, valamint a személyes 

képzésben helyet kellene kapnia a védőnőknek, iskolaorvosoknak is. 

- 2022-ben ingyenes lett a diagnosztizáltak számára az adrenalin tartalmú autoinjektor. „Az 

egyik legnagyobb eredmény mellett meg kell említeni azt is, hogy több önkormányzat, 

intézmény „kampányszerűen” maga beszerezte az életmentő gyógyszert, és az intézményekhez 

eljuttatta, hogy legyen ún. készenlét gyógyszer. Tudni kell, hogy ezt csak teljes árasan lehet 

valamilyen magánszemély számára felírni. Kérdés, hogy ezek pótlását is biztosítják-e, hiszen 1 

év után lejárnak, illetve természetesen az is kérdés, hogy kire váltották ki, ki, mikor és milyen 

esetben, hogyan fogja használni. Kérdezik tőlünk az intézmények, hogy kell-e ilyen gyógyszert 

beszerezniük, ha igen, hogyan, és mit kezdjenek a lejárt gyógyszerekkel.” 

- 2023. szeptember 1-jével hatályba lépett a „2011. évi CXC. törvény a nemzeti köznevelésről” 

módosítása, mely kimondja, hogy a köznevelési intézménynek biztosítania kell a fokozott 

kockázatú allergiás betegséggel diagnosztizált gyermekek, tanulók egészségének 

megőrzésére fordított fokozott figyelmet. „Arra nem tér ki az állami döntéshozatal, hogy mit 

jelent a fokozott figyelem és pontosan mit kell tenni. Az intézmények érzik a felelősségüket, és 

szeretnének megfelelni ennek, de a szülőket kérdezik, hogy mit kell tenniük. Kérdés az, 

mennyiben kompetens az intézmény és a szülő egy életveszélyes egészségügyi állapottal 

kapcsolatban döntéseket hozni.” 

- Az Országos Mentőszolgálat oktatásokat tartott pedagógusoknak az anafilaxia felismerése 

és ellátása kapcsán. „Az oktatás amellett, hogy a pedagógusok töredékéhez jutott el, nem tért 

ki arra, hogyan kell megelőzni a bajt, és kiegyensúlyozott és biztonságos működést felépíteni. 



 
 

Az oktatási anyagban továbbá az szerepel, hogy csak diagnosztizált esetben lehet használni az 

adrenalin tartalmú autoinjektort. Nem ismert esetnél a mentő értesítéséig nem, mert laikus ne 

diagnosztizáljon. Ezt azon intézmények nem tudják, akik nem kaptak képzést, és különösen 

súlyos ezt összevetni azzal, hogy vannak intézmények, amelyek kaptak készenléti gyógyszert a 

fenntartótól. Fontos azt is hangsúlyozni, hogy tudomásunk szerint 1 éves képzési tervet hajtott 

végre az OMSZ, ezer pedagógusra, miközben minden intézménynek képzettnek kellene lennie. 

A védőnők és az iskolaorvosok nem kaptak szerepet az egész folyamatban.” 

- A „harmadik EpiPen”. Dr. Maruzsa Zoltán köznevelési államtitkár 2023. augusztus 23-án kelt, 

általános- és középiskoláknak címzett levelében arra kérte az allergiával élő tanulók szüleit, 

hogy a továbbiakban 3 db AAI-t írassanak fel 100%-os társadalombiztosítási támogatással, 

az egyik kiváltott autoinjektort pedig a gyermek által látogatott oktatási intézményben 

helyezzenek el. „Kérdéses, hogy ezt a levelet idén is megkapták-e, vagy valahol tartósan 

rögzítették-e ezt az eljárást. Ami biztos azonban, hogy erről az orvosok nem kaptak 

tájékoztatást, így a legtöbb esetben nem írnak fel három receptet, csak kettőt.” 

- 2025. februártól földimogyoró, diófélék és szezámmagtól mentes lett a közétkeztetés, tehát 

a már ismert mogyoró- dió allergiások ehetnek orvosi javaslat alapján normál menüt, az 

intézmény ezt nem utasíthatja vissza. „Erről a nagyon pozitív változásról az első tapasztalatok 

igazán most fognak beérkezni, bízunk benne, hogy teljesen zökkenőmentes lesz. Kérdéses, hogy 

az érintett szülők mennyire bíznak meg abban, hogy a gyakorlatban is már átment a 

szabályozás, és a valódi kérdés, hogy a közétkeztetők képesek megfelelni már ennek és nem 

csúszik be egy-egy diétahiba, mert annak komoly következményei lehetnek. Egy biztos, hogy 

arról sajnos tudni fogunk.” 

 

Az Anafilaxiás Allergiásokért Egyesület óvodai segédlete itt érhető el: 

https://www.anafilaxia.hu/_files/ugd/6aaebe_c2abe825a12b4013ae552141367d59c1.pdf 

Az Az Anafilaxiás Allergiásokért Egyesület iskolai segédlete itt érhető el:  

https://www.anafilaxia.hu/_files/ugd/6aaebe_f950d47ceca748cdbd66f5afc74b49b8.pdf 

Az Allergia az iskolában ingyenes, online képzés itt érhető el: www.allergiaaziskolaban.hu  

  

Interjú, kapcsolat: Janklovics Natasa, szóvivő: 06 30 424 90 19 

 

Anafilaxiás Allergiásokért Egyesület 

Szülőtámogatási-és érdekképviseleti nonprofit, civil szervezet, amely segítséget nyújt a súlyos, 

anafilaxia kockázatával járó allergiás embereknek. 

Alapító tagjai: Dr. Csáki Csilla allergológus szakorvos, és érintett szülők, akik személyes érintettségük 

mellett különböző területekről szakmai kompetenciával is rendelkeznek: Domonkos Brigitta, Janklovics 

https://www.anafilaxia.hu/_files/ugd/6aaebe_c2abe825a12b4013ae552141367d59c1.pdf
https://www.anafilaxia.hu/_files/ugd/6aaebe_f950d47ceca748cdbd66f5afc74b49b8.pdf
http://www.allergiaaziskolaban.hu/


 
 
Natasa, Fináli-Magyari Judit, Kiss Anikó, Csizmazia Szonja, Szekér Ágnes, Gyetván Kata, Krafcsík-Orbán 

Gyöngyi 

 

 


