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Tanévkezdés anafilaxias allergiaval: driasi valtozas!

Torvény 2023 6ta volt, alapvets segitség nem

Sajtokézlemény

2026. augusztus 28. 2022-ben meghalt egy mogyordallergias gyermek, a ra vigydazé pedagoégust
masfél év felfliggesztett bortonbiintetésre itélték. Nem volt a gyermeknél az életmenté gydgyszer,
nem tudta a pedagdgus mit jelent ez az egészségiigyi dllapot, nem ismerte fel jdl a tiineteket és azt
sem, mit kell tennie. Térvény 2023 6ta van, amely az intézmények felelGsségi kérébe utalta az
anafilaxias allergias gyermekek biztonsagardl valé gondoskodast. Segitséget rendszerszinten ezidaig
azonban nem kaptak ahhoz az intézmények, hogy tudjanak felépiteni egy biztonsagos eljarasrendet.
Képzést is csak a pedagdgusok toredéke kapott, 6k is csak az anafilaxia ellatasara.

A szakmai és civil szervezetek, az Allergia Képzett Iskola Program, valamint az Anafilaxias Allergidsokért
Egyesiilet korabban tobb alkalommal fordult az el6z6 kormanyzathoz, hogy atadja az 4ltaldanos képzést
kdnnyedén és ingyenesen biztositd megoldast. De ezt elutasitottak, mondvan kiilsés szervezetek
anyagat nem kildik ki. Sajatot azonban nem készitettek. Egyediil hagytak egy egészségligyi kérdésben
az oktatasi-és nevelési intézményeket, amelyek bintetdjogi felelGsség terhével prébaltak maguk
boldogulni.

Ugyan az OMSZ altal biztositottak lehetGséget anafilaxia ellatasi képzésre, de ez eddig a pedagdgusok
kis szazalékahoz jutott csak el.

,Kordbban szamtalanszor egyeztettiink a déntéshozdkkal a kérdésben, de nem jutottunk eredményre.
Minden alkalommal elmondtdk, hogy a kérdést az OMSZ képzéssel megoldottnak tekintik. A kérdés
azonban nem volt megoldott. A pedagdgusok, sziil6k tomegesen kerestek fel minket azzal, hogy nem
tudjak mit kell tenni.” - szamolt be a korabbi eréfeszitésekrdl és a helyzetképrdl Janklovics Natasa,
az Anafilaxias Allergiasokért Egyesiilet szovivGje.

Nem elég a pedagdgusok téredékének képzése, minden intézményben a pedagdgusok minimum 80
szazalékanak képzettnek kell lennie, és évente ismételni kell az ismereteket. Ha baj van, nincs id6
keresni azt, aki tudja, mit kell tenni. Perceken mulhat egy gyermek élete. Az sem elég, ha csak az
anafilaxia ellatasara oktatjuk a pedagdgusokat. A megel6zésre kell helyezni a hangsulyt hiszen a
legjobb anafilaxia az, ami ki sem alakul. Ugyanakkor fontos azt is megemliteni, hogy a tét nagy, de a
lépések egyszerlek. A nem tudas az, ami szorongast valt ki. Egyszer(i |épések betartasaval, konnyedén
lehet biztonsagos, teljes értékd, és konnyen menedzselhet6é mindennapokat kialakitani.

»Az Uj Oktatdsi-és Gyermekiigyi Minisztérium, valamint az Egészségiigyi Minisztérium megalakuldsa
utdn régtén levelet irtunk a tdrcdknak, hogy a helyzetképet és a konkrét megolddsi javaslatot
bemutassuk, amelyet az allergoldgiai szakma és a betegszervezet k6zésen dolgozott ki. Lanyi Marietta
kézoktatdsért felel6s dllamtitkdr, az oktatdsi tdrca, valamint az egészségiigyi tdrca szakemberei
személyesen hallgattdk meg a javaslatainkat, és az azonnali, kézép és hosszutdvu cselekvés
tekintetében elindult a k6z6s munka.”- szamolt be a kedvez6 fejleményrdl Janklovics Natasa.
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A Minisztérium elfogadta az azonnali, még a tanévkezdés el6tt megvaldsithatd képzési lehetséget,
melyet kiklldott az oktatasi és nevelési intézményeknek. Ez tartalmazza az Allergia Képzett Iskola (AKI)
online képzési programjat, mely online vizsgaval zarul és oklevelet ad a végén. Tovabba az erre éplld
gyakorlati oktatovidedt, amelyet a Bethesda Gyermekkérhaz a Bethesda Akadémia platformra
készitett el. Végil a javasolt eljarasrendet, gyakorlati tandcsokat tartalmazé segédletet, amelyet az
Anafilaxids Allergiasokért Egyesiilet dolgozott ki. Ez az egyszer(ien alkalmazhatd, online, ingyenes
megoldas nagyszer(i lehet6séget biztosit az intézményvezet6knek arra, hogy minden pedagdgus
altaldnosan képzetté valhasson, és tudja mit kell tenni, ha egy anafilaxias allergias gyermek iratkozik
be, vagy ha éppen az intézményben éri az elsé allergids reakcié az egyik gyermeket.

,Uj szemlélettel taldlkoztunk a Minisztériumban, és azzal a nyilvdnvald szdndékkal, hogy szeretnének
segiteni a pedagdgusoknak abban, hogy tudjdk mi a teendd, mindezt azonnal hozzdférheté mddon.
Ezzel az érintett gyermekek és a pedagdgusok is sokkal nagyon biztonsdgban lesznek. Orémmel
fogadtdk a szakmai és betegszervezeti k6z6s munkdnk eredményét, és azonnal cselekedtek is.

Tovdbba biztositottak minket, hogy a jévében is szamitanak a tuddsunkra és tapasztalatainkra. Most
a k6z6s cél az volt, hogy gyors megolddst nyujtsunk a tanévkezdés el6tt. Oridsi elSrelépésnek tartjuk,
hogy ez most megvaldsulhatott, mindez ilyen révid idén beliil. Természetesen elmondtuk, hogy amint
van lehetdségiink szeretnénk folytatni az egyeztetést a tovdbbi lépésekrél, és kérjiik, hogy kézéptdvon
keriiliobn napirendre az intézmények felszerelése a készenléti életmenté adrenalin tartalmu
autoinjektorral.”- mondta el Janklovics Natasa.

1. Az AKI (Allergia Képzett Iskola) Egyesiilet online oktatéanyaga és vizsgarendszere, amelyet dr.
Papp Gabor gyermektiidégydgyasz dolgozott ki, az orvosszakmai szervezetek altal elismert
maddon lehetévé teszi a pedagdgusok szdmara a szlikséges ismeretek megszerzését és azok
igazolasat. Itt érhet6 el: anafilaxiakepzes.hu

2. A Bethesda Akadémia videods formdaban készilt gyakorlati oktatasi anyaga (22 perc) az AKI
online képzésének elmélyitésében segit, amelyet dr. Toth Viktdria allergologus tart, és
lehetévé teszi a gyakorlati ismeretek megszerzését. Itt érhet6 el: akademia.bethesda.hu
Ingyenes regisztracid utdn elérhet6 az “Online tuddsanyagok” menipont alatt: ,Biztonsagos
kezekben — Az anafilaxia felismerése és siirgGsségi ellatasa oktatasi gyermekintézményekben
(e-learning)” cimmel.

3. Anafilaxias Allergiasokért Egyesiilet. SziilGtdmogatasi-és érdekképviseleti nonprofit, civil
szervezet, amely segitséget nyujt a sulyos, anafilaxia kockazatdval jaré allergias embereknek.
Alapitd tagjai: Dr. Csaki Csilla allergolégus szakorvos, és érintett szll6k, akik személyes
érintettségiik mellett kiilonb6z6 teriletekrél szakmai kompetencidval is rendelkeznek:
Domonkos Brigitta, Janklovics Natasa, Kiss Anikd, Csizmazia Szonja, Szekér Agnes, Gyetvan
Kata, Krafcsik-Orban Gyongyi, Finali-Magyari Judit.

Az altalanos eljarasrendet, életviteli tandcsokat és érzékenyit6 foglalkozdsterveket tartalmazé
anyagok itt érhet6k el: www.anafilaxia.hu/dokumentumok

Interju, kapcsolat: Janklovics Natasa (szovivé)
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